Cac diu hiéu canh bao trong Sw phat trién cuia Tré Giai doan

A A

Sw phét trién cta Tré Giai doan sé'm la cadch chiing ta mong doi tré phat trién théng qua nhiéu khia
canh trong suét nhitng nam diu doi cua tré. Sw phat trién trong suét nhirng ndm dau nay rat quan
trong trong sw tham gia va hoc tip vé thé chit va tri tué tai nha, tai tredng, trong cdng dong, trong cac
mdi quan hé, thong qua nhirng nam dau doi va anh hwdng dén khi tré dén tredong va tré thanh nguoi
16n. Khi tré so sinh va tré nho chim dat dwoc cac cdt moc phat trién nhat dinh, diéu nay co6 thé sé cé
cac &nh hwdng nghiém trong dén kha nang dat dwgc muc tiéu hoc tp & truedong cling nhw xay dwng cac
md&i quan hé t6t dep va c6 y nghia.

Cac khia canh trong sw phat trién ctia Tré Giai doan so'm:
L&i néi: Tao ra Am thanh va mau 4m thanh gitip moi ngudi c6 thé giao ti€p qua cac tir dwoc noi.

Ngon ngir: Chia sé suy nghi, y kién, nhu cAu va mong mudn bang cich st dung tir veng, ngit phap va
ngit cdnh. Ngon ngit cling bao gobm nhirng thong diép chira ham y dwoc chia sé véi ching ta.

Twong tdc véi ngwei khdc: Dién ta va hiu nhitng cdm xuc va twong tdc mot cach thich hop véi
nhirng ngwdi xung quanh.

Vdn ddng thé: Di chuyén toan bd co thé dé 14t, bo, di, ngbi hodc chay va tham gia cac hoat dong nhw
choi thé thao.

Vdn ddng tinh: Di chuyén cic co nhé nhw co ngén tay, ngén chan, méi va ludi... dé€ nhat cac vat thé
nhd, cai 4o hoic gitt mudng.

Néu trwéc 18 thang tudi, tré khong:

Twong tac voi

L& noi: Ngon ngir: ngwdri khic: Van dong tinh: Van dong tho:
Lap lai mot Am Str dung 6 dén Giao tiép bang Dwa mudng Tw ngoi va bo
tiét dé tao ra 20 tir mat dén miéng Chuyén tir ngdi

chudi am
thanh (vi du:
babababa)
Tao ra cac am
cua cac phu am
khac nhau (Vi
du:
p,b,d,m,n,k)
Tao ra am cua
nguyén am (a,
e, i,0,u)

Tao ra cac tr
c6 mot Am tiét.
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Biét tén ctia b0
phan don gian
trén co thé (vi
du: bung, miii,
miéng)

Bat chudec tir
va tiéng on.
Hiéu duoc
khoang 50 ttir
Chi cac do vat
quen thudc
Lam theo cac
chi dan 1 buéc
(vi du: dlrng
1én, dwa n6 cho
me)

Quay dau vé
phia cé tiéng
on

Phan trng véi
tén cua tré
Cuwoi/thé hién
niém vui thong
qua cac biéu
cam guong
mat (vi du: tré
cwoi khi bi cu
1ét)

Nhan ra sy
khac biét gitra
nguoi nha va
nguoila

Bat chudrce cac
hanh dong cua
ngudi than
Choiu oa

Tw gitr va uéng
nuoc tw ly

Gitr but chi
bang nam tay
hodc gitta ngon
cai va hai ngén
ti€p theo

Giao tiép bang
ct chi co thé
(vi du: chi)

Vé bang ngén
tay hodc co
biéu khién ctr
dbéng cua co
tay (vi du:
xoay nam ctra)

x6m sang dirng
khong can sw
tro giup

Tw ngoi trén
ghé

Tw di mo6t cach
on dinh

Quy thang
khong can gidp
do




Néu trwédc 3 tudi, tré khong:

nguyén am
(VD:a, e, i,0,
u)

- St dung ding
thanh diéu

- Gan nhw lu6n
lu6n phatra
am dau tién
trong tlr

- Giadinhva
ban bé c6 thé
hiéu bé néi gi

%

twr (VD: chay);
tinh tir (VD:
vang, lon); gidi
tlr (VD: trong)
Thuong xuyén
str dung cac
cAu ngan co 2-
3 twr

Dé dang hoc
cac tir moi

Hoi cau héi
Hiéu su két
hop cda ‘danh
tlr-dong tit’ va
‘danh tir-dong
tl-tinh ti*
Lam theo cac
chi dan 2 buéc
(VD: dén day
va ngoi)

Choi theo lwot
khi choi véi
nhitng dira tré
khac

Thé hién sw
hirng tha véi
cac dwa tré
khac (VD: chu
y/nhin)

Thé hién sw
thich thu Khi
choi voi nhirng
dtra tré Khac
vanod luc
twong tac

dung ngon cai
va ngon tay,
khong phai
nam tay

An khéng can
ho tro va thich
tham gia vao
bita an gia
dinh

St dung mot
tay thuan
trong hau hét
cac hoat dong
Tw mac quin
4o c6 sy giam
sat (VD: cai nut
16n)

Lo noi: Ngon ngit: T:gol’rn(‘fi tl?lie':]c(:n Van dong tinh: Van dong tho:

- Phéatranhiéu Str dung nhiéu Chu y nguoi la Cai thién cAm Tw di va chay
hon 6 phu am loai tir: danh Thé hién suw nam va st Ném va bat
(VD:p, b, d, t, tr VD: thich thu va dung but mau béng l6n
m, k, n) mudng); dong vui vé khi choi va but chi-str Chay xe dep ba

- Phatratitca do6 choi banh

Dung toan b0
co thé dé da
bong (c6 luc)
Ngoi trén ghé
trong sudt bira
an

Gitr thang bang
bang mot chan
trong vai giay

Pirng ‘doi va xem’, lién lac véi chuyén viéen Am ngit tri liéu néu ban cé bat ky lo 1ang nao vé sw phat

trién ctia con ban.

Mot vai tré c6 nguy co phat trién chdm hon nhirng dia tré khac. Nhitng dia tré nay cé thé 1a tré co:

e Dinh duéng kém (Iwong thirc in lanh manh dwa vao co thé it)
e  Su tiép xuc han ché véi moi treong giau ngdn ngie

e Khd khan vé néi

e Kho khin va/hoic tri hodn vé hoc tip,cadm xuc va/hoic tri tué
e  Cacthéi quen ngii kém chat lwong (khong ngti dd gidr so vdi tubi ciia bé)

Ban c6 thé tim thém cac thong tin va dia chi ctia cic chuyén vién Am ngit tri liéu tai :

http://trinhfoundation.org/our-resources/locations/

: Trimbh
i Foundation

AUSTRALIA
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THE UNIVERSITY OF

NEWCASTLE

AUSTRALIA

Tai liéu nay duogc phat trién bai sinh vién tir chwong trinh Am ngit tri liéu cla trudong Dai hoc Newscattle, phdi hop cling doi ngli Am ngt tri
lidu ca truong Dai hoc K§ thuat Y dwoc Da Nang va Trinh Foundation Australia.

ERERM Tai liéu nay duoc cap phép bdi Creative Commons. (hitps://creativecommons.org/licenses). N6 dwgc phép tai vé mién phi. Théng

tin dwoc cung c&p mién phi va bt ki viéc st dung hodc thay dbi thong tin tai liéu can phai ghi nhan quyén tac gia va st dung dung né cho muc

dich phi thwong mai.
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